
ИНФОРМАЦИЯ 

 «О состоянии методического сопровождения в МАУДО «СДЮШОР «Юность»  

1. Имеется методический кабинет по адресу: ул. Джамбульская 19Б, кор.1 

2. Обеспеченность методической литературы: 

№ 

п/п 
Наименование учебной литературы, нормативных документов Год издания, автор или редактор 

Количес

тво 

Учебные пособия, учебники по специальности, периодические издания 

1 Красноярский спорт от  А до Я 1997, В.И. Усаков, г. Красноярск 1+1 

2 Менеджмент и экономика ФК и С 2001,  Кузин В.В. 1 

3 
Методика комплексной оценки физического развития и 

физической подготовленности 

Ланда Б.Х. 
1 

4 Медицинский справочник тренера 1976, В.А. Геселевич 1 

5 Настольная книга учителя физкультуры 2003, Б.И. Мишин, Москва 1 

6 Основы психологии спорта и ФК Уэйнберг Р.С., Гоулд Д. 1 

7 
Преодолей себя. Психологическая подготовка спортсменов к 

соревнованиям 

2003, Алексеев А.В. 
1 

8 Подвижные игры (для 1-4 классов) 1961, А.А. Бриедис, Ленинград 1 

9 Справочник работника ФК и С 2005, А.В.Царик 3-е издание 1 

10 Спортивное Красноярье 1993, Ю.Авдюков  

11 Физическая культура и спорт 21 века (материалы конференции) 

2002., И.А. Медведев, О.Н. 

Московченко, 

В.Г. Николаев, А.Н. Савчук, Л.К. 

Сидоров, г. Красноярск  

1 

12 
Физкультурно-оздоровительное движение. Спорт. Состояние и 

перспективы развития в современном обществе 

2004, материалы конференции 
1+1 

13 Энциклопедия физических упражнений Талага Е. 1 

14 Волейбол. Обучение и совершенствование 2008, Т.А. Омельченко, Т.В. Баданина 1 

15 Официальные волейбольные правила с комментариями 2011-12 
Министерство спорта, туризма и 

молодёжной политики РФ ВФВ 
1 

16 Физкультурные праздники и зрелища 1977, М.Д. Сегал 1 

17 Психология 1976, П.А. Рудик 1 

18 Менеджмент спортивной организации 2002, И.И. Переверзин  1 

19 Экономика спорта и спортивный бизнес 2006, В.В. Галкин 1 



20 Правила игры в футбол 2001 1 

21 Настольная книга тренера 2006, Н.Г. Озолин 1 

22 Спортсмены России – солдаты Победы 2005, Г.В. Настенко 1 

23 Практикум по физиологии физического воспитания и спорта 2008, В.Н. Прокофьева 1 

24 Гимнастика 
2009, В.М. Баршай, В.Н. Курысь, И.Б. 

Павлов 
1 

25 Физическая культура 2008, Ю.И. Евсеев 1 

26 Спортивные оздоровительные мероприятия в школе 
2005, О.В. Белоножкина, Г.В. Егунова, 

В.Г. Смирнова, Т.Ф. Романова 
1 

27 Путь к здоровью и успеху 
2010, О.В. Агапов, В.А. Ковалевский, 

Ю.Ю. Табаков, Ж.С. Тимошкова 
1 

28 Физиология физического воспитания и спорта 2002, В.М. Смирнов, В.И. Дубровский 1 

29 Пять колец: идеи и мораль 1985, В.У. Агеевец, А.М. Ходоров 1 

30 Поурочные разработки по физкультуре 5-9 классы 2005, В.И. Ковалько 1 

31 Поурочные разработки по физкультуре 1-4 классы 2005, В.И. Ковалько 1 

32 Целенаправленное развитие двигательных способностей человека 1987, В.В. Бойко 1 

33 
Научное обоснование теории воспитания как управления 

формированием личности 

1998, Д.М. Мехонцева 
1 

34 Физическая культура 2006, А.П. Матвеев 1 

35 Физкультура. Поурочные планы, 8 класс. 
2008, В.И. Виненко, Г.В. Бондаренкова, 

Н.И. Коваленко, А.Ю. Уточкин 
1 

36 Физическая культура. 9-11 классы. Школьные олимпиады 
2003, А.П. Матвеев, А.А. Красников, 

А.Б. Лагутин 
1 

37 
Текущее и долгосрочное планирование физического воспитания в 

ВУЗе 

1992, Ю.А. Дергачев 
1 

38 Психология и психогигиена в спорте 2010, Л.Д. Гиссен 1 

39 Врачебный контроль в спорте 1988, А.Г. Дембо 1 

40 Краснояры в спорте 2003, Леонид Сизов 1 

41 Энциклопедический словарь юного спортсмена 
1979, И.Ю. Сосновский,  

А.М. Чайковский 
1 

42 Николай Валов. Верность мечте. 2009, В.И. Усаков 1 

43 Методические рекомендации по оказанию первой помощи 2015, ЦЛАТИ по Енисейскому региону 1 

44 Психология деловых отношений 1998, Е.С. Яхонтова 1 



45 Тренировка с закрытыми глазами 
2015, С.Н. Прокопович, М.В. 

Маркушин, Д.А. Семенов, И.В. Петрова 
1 

46 Методика диагностики эмоциональной сферы спортсмена 2010, МАУ «НПЦСМ» 1 

47 Информационно-аналитический вестник. 

2013, Министерство спорта, туризма и 

молодежной политики Красноярского 

края 

1 

48 

Организация медицинского контроля за развитием и здоровьем 

дошкольников и школьников на основе массовых скрининг-тестов 

и их оздоровление в условиях детского сада, школы 

1993, Г.Н. Сердюковская 

1 

49 Спортивно-одаренные дети 2012, Министерство спорта 1 

50 Экстерорецепторы кожи 1986, Е.С. Вельховер, Г.В. Кушнир 1 

51 Гигиена 1983, А.П. Лаптев 1 

52 Пылающая эстафета 1979, В.А. Новоскольцев 1 

53 
Очерки по истории отечественной физической культуры и 

олимпийского движения 

2005. Г.С. Деметер 
1 

54 Подвижные игры (учебное пособие для студентов) 2009, ТВТ Дивизион 1 

55 
Терминологический словарь современного образования 

(глоссарий) 

2010, ГОУ ВПО «КГПУ им. В.П. 

Астафьева» 
1 

56 Новые родительские собрания 10-11 классы 2007, Н.И. Дереклеева 1 

57 
Система восстановления и повышения физической 

работоспособности в спорте высших достижений 

2009, Г.В. Марков, В.И. Романов,  

В.Н. Гладков 
1 

58 500 тестов по дисциплине «Физическая культура» 2006, К.Г. Габриелян, Б.В. Ермолаев 1 

59 Менеджмент в сфере физической культуры и спорта 2010, А.В. Починкин 1 

60 
Основы управления многолетней подготовкой юных спортсменов в 

командных игровых видах спорта 

2004, Е.В. Федотова 
1 

61 Спортивная школа. Начальный этап 2007, И.И. Столов, В.В. Ивочкин 1 

62 Мяч над сеткой 2004, Владимир Моданов 1 

63 
Физическая реабилитация. Лечебная физическая культура. 

Кинезитерапия. 

2010, О.В. Козырева, А.А. Иванов 
1 

64 Кумиры стадионов Эллады 2004, Борис Базунов 1 

Учебные пособия, учебники по специальности в электронном виде 

1 120 уроков по волейболу Ю.Д. Железняк 1 

2 Волейбол в школе 1976, В. А. Голомазов, В. Д. Ковалев,  



А.Г. Мельников 

3 Волейбол в школе 1989, Железняк Ю. Д., Слупский Л. Н. 1 

4 Тактическая подготовка волейболистов А.В. Ивойлов 1 

5 Волейбол. Шаги к успеху 
Барбара Л. Виера, Бонни Джилл 

Фергюсон 
1 

6 Волейбол 
М. Фидлер, Д. Шайдерайт, 

Х. Бааке, К. Шрайтер 
1 

7 Юный волейболист 1988, Железняк Ю. Д. 1 

8 Акробатическая подготовка волейболистов 
Ю.Е. Жуков, Г.И. Ильин,  

Э.А. Козловский 
1 

9 Юный волейболист Ю. Клещев, А.Фурманов 1 

10 Основы волейбола 1979, О. Чехов 1 

11 Отбор в спортивных играх 1980, М.С. Бриль 1 

12 Подготовка юных чемпионов 2003, Бомпа Т. 1 

13 Волейбол 2000, А.В. Беляева, М.В. Савина 1 

14 Учение о тренировке 1971, Д-р Харре 1 

Периодические издания 

1 Детский тренер № 1,2,3,4/2012, И. Свищев, Москва 4 

2 Физическая культура №2,3/2014, В.К. Бальсевич, Москва  2 

Нормативные документы 

1 Устав МАУДО «СДЮШОР «Юность» 2015, Красноярск 1 

2 
Нормативно-правовые основы регулирующие деятельность 

спортивных школ 

1995, В.Г. Бауэр, Е.П. Гончарова, В. Н. 

Панкратова,  Москва 

 

1 

3 

Тарифно-квалификационные характеристики по должностям 

работников учреждений образования, объемные показатели по 

отнесению учреждений  образования к группам по оплате труда 

руководителей 

1996, Москва 

1 

4 Федеральный закон о физической культуре и спорте в РФ 1999, Москва, Гос.дума 1 

5 

Закон Красноярского края о социальных гарантиях для 

специалистов государственных и муниципальных учреждений 

образования, здравоохранения, социальной защиты населения, 

культуры, физической культуры, спорта и по делам молодежи 

2001, Красноярск, Законодательное 

собрание Красноярского края 
1 

6 Конвенция о правах ребенка 1990, Постановление Верховного совета 1 



СССР 

7 Трудовой кодекс РФ 2002, М. ООО «Витрум» 1 

8 Закон об образовании 1992, Москва 1 

9 Конституция РФ 1997, Москва 1 

10 
Унифицированная система организационно-распорядительной 

документации 

1998, ГОСТ Р. 
1 

11 Федеральный закон об образовании (новая редакция) 2002, М. «ИНФРА-М» 1 

12 

Единая Всероссийская спортивная классификация 2001-2005г. 2002, М.Н. Давыденко, В.Г. 

Никитушкина 

«Советский спорт» 

1 

13 
Сборник нормативных документов. Физическая культура  2006, Э.Д. Днепров, А.Г. Аркадьев, 

Москва 
1 

14 Веб-сайт учреждения спортивной направленности 2013, Е.В. Матвеева 1 

15 

Актуальные задачи развития системы подготовки спортивного 

резерва Красноярского края 

2014, Институт повышения 

квалификации работников физической 

культуры и спорта 

1 

16 Управление в системе образования 2010, Н.Н. Панферова 1 

17 Примерные программы основного общего образования 2010, Российская академия образования 1 

18 
Документальное обеспечение управленческой деятельности в 

физкультурных организациях 

2009, С.С. Филиппов 
1 

19 
Техника безопасности. Руководителю Образовательного 

учреждения об охране труда 

2005, Г.Л. Фриш 
1 

20 
Информационно-аналитические материалы о работе спортивных 

школ Красноярского края 

2012, Министерство спорта 
1 

21 
Нормативно-методические материалы по организации спортивной 

подготовки в РФ 

2012, Министерство спорта 
1 

 


